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Gentili colleghi e amici,

€ un grande onore e un privilegio iniziare il mio mandato Presidente del Capitolo Italiano di
ESRA per il triennio 2025-2027.

Questo ruolo comporta non solo una grande responsabilita ma anche un’opportunita
straordinaria per guidare la nostra societa verso nuove prospettive di crescita, innovazione e
collaborazione. ESRA Italia € una comunita viva, dinamica e fondamentale nel panorama
medico-scientifico italiano; tuttavia, il nostro potenziale puo crescere ulteriormente grazie a
una visione ambiziosa e a un impegno condiviso. Come prima cosa, desidero esprimere
profonda gratitudine ai miei predecessori, in particolare ai Presidenti passati che con il loro
impegno e la loro passione hanno contribuito a rendere la nostra Societa un chiaro punto di
riferimento in ambito anestesiologico. Permettetemi ora di delineare alcune delle priorita che
guideranno il nostro percorso nei prossimi anni.

La centralita del paziente

Il nostro obiettivo principale € e sara sempre il benessere del paziente. Anestesia locoregionale
e sinonimo di tecniche efficaci e sicure che consentono di migliorare la qualita delle cure,
ridurre il dolore e promuovere un recupero piu rapido. Il nostro compito dovra essere quello di
sviluppare e diffondere queste metodiche, mettendo al centro il valore umano e clinico della
nostra professione.

Ampliamento della societa

Il primo impegno concreto sara quello di ampliare la nostra base associativa, coinvolgendo
nuovi professionisti, in particolare i giovani anestesisti che rappresentano il futuro della
nostra disciplina. Dovremo lavorare per diffondere la conoscenza dell’anestesia locoregionale
illustrandone i vantaggi clinici, tecnologici ed economici delle sue applicazioni. Attraverso
campagne informative, eventi dedicati e un maggiore utilizzo delle piattaforme digitali, si potra
avvicinare un numero sempre maggiore di professionisti alla realta dell’anestesia
locoregionale.

Valorizzazione della ricerca scientifica

La scienza € il cuore pulsante della nostra professione. Come societa scientifica
continueremo a investire nella ricerca, promuovendo studi di alto livello e favorendo la
pubblicazione di risultati innovativi. In questo modo, ESRA potra consolidare il suo ruolo
chiave nell’ambito dell’anestesia locoregionale e della terapia del dolore.
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Formazione continua

11 nostro successo collettivo si basa sulla conoscenza. E indispensabile promuovere programmi
di formazione continua per i nostri membri, offrendo opportunita di apprendimento avanzate
quali congressi, workshop, webinar. In questa prospettiva & di vitale importanza la
collaborazione con universita, ospedali e istituti di ricerca per sviluppare e perfezionare nuove
tecniche di anestesia locoregionale e terapia del dolore. Come societa scientifica,
dobbiamo contribuire a creare un ecosistema che favorisca queste sinergie.

Collaborazione con altre societa mediche

La medicina moderna richiede un approccio integrato e collaborativo. E fondamentale
rafforzare o stringere rapporti con altre societa scientifiche, sia italiane che straniere, per
condividere esperienze, conoscenze e progetti comuni. Attraverso alleanze Strategiche, si
potranno affrontare sfide pit complesse e raggiungere l’eccellenza nella formazione, nella
pratica clinica e nella ricerca.

Sostenibilita e inclusivita

La medicina moderna deve essere sostenibile e accessibile. Come anestesisti abbiamo 1’obbligo
di considerare I'impatto delle nostre pratiche sull’ambiente e di lavorare per garantire I’equita
nell’accesso alle cure senza alcuna discriminazione. Particolare attenzione, infine, dovra essere
rivolta a tutte quelle applicazioni dell’Intelligenza Artificiale che potranno essere di valido
supporto nell'impegno clinico quotidiano. In conclusione, accetto questo incarico con umilta e
determinazione, consapevole delle sfide che ci attendono ma anche delle enormi opportunita
che ci si pongono davanti. Lavorero con dedizione per rappresentare al meglio i valori della
nostra societa e per rendere ESRA sempre piu forte e unita, nella consapevolezza di essere
supportato da amici e colleghi validi sia dal punto di vista umano che professionale. Grazie a
tutti per la fiducia accordatami.

Fabrizio Fattorini
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