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L’evoluzione 
dell’anestesiologia

• 16 ottobre 1846
• Dott. Morton (dentista)

• Etere

• Sala del Massachusetts General Hospital

• Poi…il chirurgo John Collins Warren asportò un 
tumore del collo al volontario, il signor Albert 
Abbott, che non provò alcun dolore



Big Data, il nuovo oro nero



Big Data, il nuovo oro nero
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Le nuove tecnologie 

Intelligenza artificiale predittiva 

Intelligenza artificiale generativa

Wearable device e telemedicina

Metaverso

Robotica
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INTELLIGENZA ARTIFICIALE

Bellini, Bignami et al. Minerva Anest. 2022



SCORE «INTELLIGENTI»



...“everything that can be automated will or
should be automated” is not yet decided…. 

OPEN PROBLEMS

• TIME CRITICAL TASK

• SKILL BASED ACTIVITY



Prediction of difficult airways

ML Algorithms

analyze patient data, such as facial 
structure, medical history, and 

physiological characteristics

Real-time analysis of 
images and video

recognizing anatomical structures, 
guiding endotracheal tube 

placement, and identifying airway 
obstructions or complications

Decision Support

to make informed choices based 
on patient-specific factors and 

clinical guidelines

Artificial Intelligence





Figure 2.
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The Future of Artificial Intelligence Using Images and 
Clinical Assessment for Difficult Airway Management

De Rosa, Silvia; Bignami, Elena; Bellini, Valentina; 
Battaglini, Denise

Anesthesia & Analgesia :  April 01, 2024

doi: 10.1213/ANE.0000000000006969



Diversi esempi di 
software già 

disponibili per il 
Mercato



..Use of an assistive AI device was associated with improved
ultrasound image acquisition and interpreta-
tion. Such technology holds potential to augment performance 
of ultrasound scanning for regional anaesthesia by non-
experts, potentially expanding patient access to these
techniques..



“..human experts and the AI system both showed the same 
pattern of agreement in sono-anatomical structure 
identification…
….Anaesthetists should be actively engaged in the development 
and adoption of new AI technology”



SISTEMI INDOSSABILI



I sensori wireless indossabili per il 
monitoraggio continuo dei segni vitali 

(CVSM) offrono il potenziale per 
l'identificazione precoce del deterioramento 

del paziente

Impatto sugli esiti: riduzione dei ricoveri in 
terapia intensiva, delle complicanze, della 
mortalità e della durata della degenza dei 

pazienti ricoverati. 

I sensori e i dispositivi includono tipicamente cerotti, braccialetti o altri piccoli dispositivi che 
possono essere indossati comodamente dai pazienti. 

Utilizzano vari sensori per catturare continuamente i dati relative ai parametri vitali.



Bignami et al. Journal of Clinical 
Monitoring and Computing.
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2 gruppi: gold standard 
vs monitoraggio

Con sistemi indossabili

• Numero eventi desaturazione

• Numero eventi di tachipnea

• Numero eventi di instabilità emodinamica





 Integrazione con i sistemi informativi locali

 Analisi costi/benefici

 Mantenere la paternità dei dati

 Approfondire le tipologie esistenti per individuare quelle maggiormente conformi alle nostre esigenze

IMPLEMENTAZIONE CLINICA





Online Gaming 

Augmented Reality  

Virtual Reality 

Cryptocurrencies

Bellini, Bignami et al. 
ANESTHESIA&ANALGESIA.

2024

“Un metaverso è uno 
spazio collettivo 

virtuale condiviso, 
creato dalla 

convergenza di realtà 
fisiche e digitali 

potenziate 
virtualmente”.

METAVERSO



Bellini, Bignami et al. ANESTHESIA&ANALGESIA. 2024

Meta-anesthesia
” l'adozione del metaverso da parte 

dell'anestesiologia, comprese tutte le 
possibili applicazioni in quest'area 

scientifica e le sfide che ne derivano “



Bellini, Bignami et al. ANESTHESIA&ANALGESIA. 2024



Il gemello digitale è definito come una rappresentazione 
digitale di un'entità o di un sistema reali

Bellini, Bignami et al. ANESTHESIA&ANALGESIA. 2024



Progetto “INSIEME”
Creazione di una esperienza 

immersiva che guida il 
paziente in un tour virtuale 

dell’intero comparto 
operatorio, permettendogli 

di esplorare l'ambiente, 
conoscere il team che lo avrà 

in cura e ricevere una
panoramica delle procedure, 

chirurgiche e non, cui sarà 
sottoposto.



 La creazione di gemelli digitali di 
ospedali/reparti potrebbe essere fondamentale 
per creare scenari di flusso di lavoro paralleli 
per ottimizzare le risorse disponibili. 

 Inoltre, i gemelli digitali consentirebbero 
simulazioni accurate di diversi schemi 
organizzativi per arrivare a quello ottimale, 
evitando così tentativi nella vita reale che 
potrebbero compromettere la qualità del 
servizio offerto.



ROBOTICA



Bocci, Bignami et al. J Anesth Analg Crit Care. 2024





1) ADEGUATA QUALITA DEI DATI 
2) INTERAZIONE MEDICO E NUOVE 

TECNOLOGIE
3) GESTIONE DEGLI ASPETTI ETICI E 

LEGALI

PRINCIAPALI SFIDE E LIMITI





GIGO RULE

GARBAGE IN GARBAGE 
OUT

«Le performance di queste tecnologie dipendono dalla qualità dei 
dati secondo la regola GIGO dell’informatica»





... «AI&NT will not replace anesthesiologist.
However, those anesthesiologist that use AI&NT 

will replace those that don’t»
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