
European Society of
Regional Anaesthesia
& Pain Therapy

ESRA ITALIA

Con il patrocinio di

2° Edizione

Update sui blocchi nervosi 
periferici e di parete: 

meet the experts 
at the PEAK

19 - 20 Maggio 2023 
Rocca delle Caminate

Meldola (FC)



PRESENTAZIONE
Nell’ultimo decennio abbiamo 
assistito ad un rapido e notevole 
sviluppo delle tecniche di anestesia 
loco-regionale che hanno assunto 
un ruolo centrale nella gestione 
del dolore intra e post-operatorio 
proponendosi, sempre più, anche 
come alternativa all’anestesia 
generale.
La diffusione sempre maggiore di 
ERAS ha ulteriormente contribuito 
ad evidenziare l’importanza 
dell’anestesia loco-regionale 
nell’ottimizzazione del percorso 
chirurgico dei pazienti.
Il congresso, strutturato in due 
giornate con sessioni sia teoriche 
che pratiche, destinato a specialisti 
e specializzandi in Anestesia e 
Rianimazione, si pone l’obiettivo di 
far acquisire le competenze di base, 
teoriche e pratiche, per l’esecuzione 
dei blocchi nervosi di parete e 
periferici oltre che delle principali 
tecniche di gestione del dolore 
cronico.
La sessione pratica sarà organizzata 
in varie postazioni dove i partecipanti, 
divisi per gruppi, avranno 
l’opportunità di esercitarsi, con l’aiuto 
dei docenti, nell’individuazione delle 
strutture sonoanatomiche su modelli. 
Vi aspettiamo nella stupenda 
Romagna, in uno scenario 
spettacolare quale il castello di 
Rocca delle Caminate.

Domenico Pietro Santonastaso, 
Vanni Agnoletti

Presidenti del Convegno

Venerdì 19 maggio

09:00 Registrazione dei partecipanti

WORKSHOP
10:00-13:00

Blocchi di parete addominale 
e toracica
Tutor: T.C. Bagaphou, D. Mattiacci, 
D. Marandola

Parte teorica
10:00 	 PECS e SAP Block
	 T.C. Bagaphou
10:15 	 ESP Block e Blocco 
	 Paravertebrale
	 D. Mattiacci
10:30 	 TAP Block e QLB
	 D. Marandola

Blocchi dell’arto superiore, 
inferiore e terapia antalgica
Tutor: L. Gobbi, R. Righetti, V. Dima

10:45 	 Blocchi dell’arto superiore
	 L. Gobbi
11:00	 Blocchi dell’arto inferiore
	 R. Righetti
11:15 	 Tecniche ecoguidate per la 	
	 gestione del dolore cronico
	 V. Dima

Parte pratica
11:30	 Dimostrazioni su modelli con 	
13:00	 utilizzo di ecografo

Stazione 1
Blocchi di parete toracica e addominale

Tutor: D. Mattiacci, T.C. Bagaphou, 
C. Rosato

Stazione 2
Blocchi dell’arto superiore

Tutor: A. Gasperoni, L. Gobbi, A. Sica

Stazione 3
Blocchi dell’arto inferiore

Tutor: D. Pietrantozzi, D. Marandola, 
R. Righetti

Stazione 4
Tecniche ecoguidate per la gestione del 

dolore cronico
Tutor: D. Bellantonio, V. Dima

13:00	 LUNCH

14:00 	 Apertura dei lavori e Saluti 	
	 delle Autorità

SESSIONE 1
15:00-18:30

L’anestesia loco-regionale al tempo 
dell’ERAS
Moderatori: F. Gori, V. Agnoletti, 
C. Martino, E. Bignami

15:00	 ALR ed ERAS: la coppia perfetta 	
	 F. Spina
15:20	 Blocchi di parete in chirurgia 	
	 addominale 
	 M. Tedesco

15:40	 Blocchi di parete in chirurgia 	
	 senologica 
	 D.P. Santonastaso
16:00	 Blocchi di parete in chirurgia 	
	 toracica
	 MR. Nespoli

16:20	 COFFEE BREAK

16:40	 Blocchi di parete in 
	 cardiochirurgia
	 G. Sepolvere
17:00	 Blocchi di parete e dolore post 	
	 Taglio Cesareo 
	 A. De Chiara
17:20	 Blocchi centrali: tra passato e 	
	 futuro
	 M. Rispoli

17:40	 Discussione
	 L. Lucchi, F. Catena, M. Terzitta, 	
	 A. Curcio

18:30	 Conclusione della prima 		
	 giornata

18:40	 Out of Context Session: 
19:00	 Operating Room Management
	 Moderatori: V. Agnoletti, 
	 F. Catena 
		
	 Il concetto di Operating Room 
	 Management, V. Agnoletti

	 Consegna dei diplomi:
	 “Corso di Alta Formazione: 
	 il controllo di gestione delle sale 	
	 operatorie”



Sabato 20 maggio

SESSIONE 2
9:00 – 10:20

ALR e chirurgia ortopedica: è stato già 
detto tutto? Parte 1
Moderatori: M. Bosco, A. Tognù, 
E. Gamberini, N. Castellano

9:00	 ALR nella chirurgia del 
	 ginocchio 
	 CT. Bagaphou
9:20	 ALR Nella chirurgia dell’anca
	 R. Righetti
9:40	 ALR nella chirurgia di spalla
	 M. Tomassetti
10:00	 ALR nelle fratture di femore	
	 F. Fattorini

10:20	 COFFEE BREAK

SESSIONE 3
10:40-12:45

ALR e chirurgia ortopedica : è stato 
già detto tutto? Parte 2
Moderatori: M. Bosco, F. Gori, E. Russo

10:40	 ALR nel bambino
	 A. Tognù
11:00	 ALR nella chirurgia del rachide 
	 I. Pacini
11:20	 ALR e sicurezza: Ultrasound, 	
	 ENS, Injection pressure 
	 F. Costa

11:40	 Discussione
	 A. Potalivo, M. Monesi, 
	 S. Maitan, G. Musetti, A. Belluati

12:45	 Chiusura dei Lavori

ISCRIZIONI
Quote di iscrizione
Medici e Specializzandi:	 150,00 Euro 
			   Iva Inclusa
Soci ESRA: 		  100,00 Euro
			   Iva Inclusa 

E’ possibile iscriversi on line visitando il 
sito www.mzevents.it.
Per effettuare l’iscrizione è necessario 
cliccare sul link “Registrati ad un evento” e 
dopo aver selezionato l’evento di interesse, 
registrarsi cliccando sul pulsante 
“Iscrizione on-line”. Seguendo le indicazioni 
si potranno effettuare l’iscrizione e il relativo 
pagamento, con carta di credito o bonifico. 
Le iscrizioni verranno automaticamente 
accettate in ordine di arrivo, sino ad 
esaurimento dei 100 posti disponibili. 
Non saranno accettate iscrizioni senza il 
relativo pagamento.

Esezione IVA - Fatture intestate alla PA
I partecipanti che necessitano di 
fattura intestata ad enti della Pubblica 
Amministrazione, devono registrarsi 
online inserendo il CODICE UNIVOCO 
AZIENDALE.
Il pagamento dell’iscrizione dovrà essere 
effettuato alla Segreteria Organizzativa 
MZ che provvederà ad emettere regolare 
fattura. 

La quota di iscrizione comprende
- Partecipazione alle sessioni scentifiche
- Coffee Break e Lunch
- Attestato di partecipazione

Cancellation Policy
Le cancellazioni pervenute per iscritto alla 
segreteria entro il 20 aprile 2023 daranno 
diritto al rimborso del 20% della quota. Le 
cancellazioni pervenute dopo tale data 
non daranno diritto ad alcun rimborso. 

ECM
Per avere diritto ai crediti formativi ECM, è 
obbligatorio:

- frequentare il 90% delle ore di  		
   formazione
- firmare il foglio firme, entrambi i giorni
- compilare il questionario di valutazione 	
   dell’evento online
- sostenere e superare la prova di 		
   apprendimento online

L’attestato di partecipazione verrà inviato a 
tutti i partecipanti presenti tramite e-mail, 
mentre il certificato riportante i crediti 
ECM sarà scaribile online se il test avrà 
esito positivo.
La Segreteria Organizzativa, 2 giorni 
lavorativi dopo l’evento, comunicherà 
tramite e-mail il link per accedere all’area 
riservata e compilare il questionario di 
apprendimento online. Il questionario 
rimarrà attivo per 3 giorni lavorativi.
Se entro 2 giorni lavorativi dopo l’evento 
NON dovesse ricevere l’e-mail con le 
indicazioni per la compilazione del 
questionario ECM, le chiediamo la cortesia 
di contattare la Segreteria Organizzativa. 
La Segreteria non risponde di eventuali 
e-mail non ricevute.

SEDE
ROCCA DELLE CAMINATE
Strada Meldola - San Colombano,
47014 Meldola, FC.

Saranno previste navette dalla stazione di 
Forlì per Rocca delle Caminate e ritorno. 

RELATORI 
E MODERATORI

Vanni Agnoletti, Cesena
Claude Thierry Bagaphou, Città di Castello
Daniele Bellantonio, Cesena
Alberto Belluati, Ravenna
Elena Bignami, Parma
Mario Bosco, Roma
Gaetano Castellano, Campobasso 
Fausto Catena, Cesena
Fabio Costa, Roma
Annalisa Curcio, Forlì
Annabella De Chiara, Cesena
Vinicio Dima, Cesena
Fabrizio Fattorini, Roma
Andrea Gasperoni, Cesena
Luca Gobbi, Cesena
Fabio Gori, Perugia
Leonardo Lucchi, Cesena
Stefano Maitan, Forlì
Diego Marandola, Cesena
Costanza Martino, Lugo
Dario Mattiacci, Napoli
Mauro Monesi, Cesena
Giovanni Musetti, Parma 
Moana Rossella Nespoli, Napoli
Ilaria Pacini, Bologna
Dario Pietrantozzi, Cesena
Antonella Potalivo, Faenza
Roberto Righetti, Ravenna
Marco Rispoli, Napoli
Chiara Rosato, Cesena
Emanuele Russo, Cesena
Domenico Pietro Santonastaso, Cesena
Giuseppe Sepolvere, Caserta
Andrea Sica, Cesena
Federica Spina, Cesena
Mario Tedesco, Bari
Marina Terzitta, Riccione
Andrea Tognù, Bologna
Marco Tomassetti, Roma



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER

MZ EVENTS
Via C. Farini 81, 20159 Milano

Tel. 02 66802323
maddalena.dedona@MZevents.it

federica.sossella@MZevents.it
anna.grossi@MZevents.it


